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дошкольного образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014"
1.2. Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается с Учредителем.
2. Режим функционирования образовательного учреждения
   2.1. Образовательное учреждение работает по 5-дневной рабочей неделе.
   2.2.Образовательное учреждение функционирует в режиме полного дня:                       с 7.00 до 19.00      
   2.3. В субботу, воскресенье и государственные праздничные дни образовательное учреждение не работает.                                                                              
 2.4. Содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования определяет Образовательная программа дошкольного образования МДОУ № 7.
2.5. Занятия проводятся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями, возрастом воспитанников и расписанием непосредственно образовательной деятельности воспитателя с детьми, утвержденным заведующим образовательного учреждения.
3. Режим образовательной нагрузки
3.2 . Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном учреждении.
Длительность непрерывной образовательной нагрузки 
Группы раннего возраста:
Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность   на игровой площадке во время прогулки.
Младшая группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут.
Средняя группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут.
Старшая группа:
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут.
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает:
в группах раннего возраста – 20 минут
в младшей группе – 30 минут
в средней группе –  40 минут
в старшей группе – 50 минут.
3.3. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой половине дня.       
3.4. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
3.5.Занятия по физическому развитию в соответствие с основной образовательной программой дошкольного образования для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз     в неделю.
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
4. Режим занятий с применением электронных средств обучения
4.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше.
4.2. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет:

	Электронное средство обучения
	Возраст воспитанника
	Продолжительность, мин., не более

	
	
	На одном занятии
	В день

	Интерактивная доска
	5-7
	7
	20



4.3. Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут
4.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз.
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IIpunsiTO HA YTBepxaaio 2
[EJArorn4eckoM COBETE 3apemyrguftiii i M HA(
ITpotokon Ne 1 ot 31.08.2022r.

Peskum 3aHsiTHIl BOCIHTAHHHUKOB
MYHHUHNAILHOT0 A0WIKOJLHOT0 00pa30BaTELHOTO YUpeRIeHUS

AeTCKHii can obuepassuBaloiiero Buaa Ne 7 « Pagyrax
(MJIOY Ne7)

1. O6une noJioRenns,

1.1. Pesknm 3anATHi 06Pa3s0BATEIBHOTO YUPEXKIEHNHS YCTAHABIHBAETCA HA OCHOBE
Verasa JIOY, TpeGosanuil | 7»

o canutapusix Hopm CII 2.4.3648-20 «CaHHTAPHO-3IHIEMHOIOTHYIECKHE
TpeGOBaHHs K OpraHH3alMAM BOCIMTAHMS M OOydeHus, OTHbIXa H
O37I0POBJEHNS JieTell W MONOJEXW»,yTB. T[OCTAHOBNeHueM [aBHOrO
roCYapeTBEHHOTO caHnTapHoro Bpada Poccuu ot 28 centaOps 2020 r. No
28, :

o CaulluH 1.2.3685-21 «'wruennueckne HOPMATHBBL M TPeOOBAHHA K
obecrevenito  GesomacHocTH M (W) Oe3BpeHOCTH U8 yesnoBeka
(hakTopoB  Cpemsl  OOWTaHWs», YTB.  TOCTaHOBJEHMeM  [1aBHOro
rOCYZAPCTBEHHOrO canuTapHoro Bpada Poccuu ot 28 suBaps 2021r. Ne 2,

o @3 or 29 mexabps 2012 r. No 273 —@3 «O6 obpazoanuu B Poccuiickon
Denepauuny, .

‘% OroC JI0 ot 17 oxra6ps 2013 1. Nel 155,

o [lpuxkasa Munobpraykn Poccun ot 30.08.2013r. Ne 1014 «O6
yTBep et [lopsaKa OpraHW3aLuK 1 OCYIIEeCTBIeHHs 06pa3oBaTe bHOM
JIESTENBHOCTH [0 OCHOBHBIM 06u.xeoﬁpa:soBaTeﬂme nmporpamMmamM -
00pa3oBaTeNbHBIM IPOrPAMMAM JOLIKOIBHOr0 00pa3oBaHHs)

o Ilpukaza Munncrepcrsa npocsewenus Poccuiickoil ®dexepaund 0T
21.01.2019 r. No 32 "O BHecenuy u3MeHeHUil B [lopaiok opraHu3alny 1

OCyILECTBeHHS:  00pasoBaTebHON  JEATeNBHOCTA [0 OCHOBHBIM
o6uieo0pasoBaTe bHEIM MporpaMMaM - 00pasoBaTe/bHBIM [POrpaMMaM





